
 
                УТВЕРЖДАЮ 

        Директор МБОУ «Школа  

         коррекции и развития VIII  

         вида №50» г. Брянска 

        ______________ И.Г. Швец 

 

Календарный план спортивно - массовых мероприятий  

в МБОУ «Школа коррекции и развития VIII вида №50» г. Брянска 

на 2023-2024 учебный год 

Месяц Мероприятия Класс Дата 

проведения 

Ответственные 

Сентябрь 1. День здоровья 

 

2. Соревнования по 

шашкам 

 

3. Школьная олимпиада по 

физкультуре 
 

1 – 9  

 

5-9 

 

1 – 9  

сентября 

 

В течении 

месяца 
 

Учителя 

адаптивной 

физкультуры 

Классные 

руководители 
 

Октябрь  

1. Веселые старты 

 

 

2. Игра «Вышибалы» для нач. 

школы 

 

 

3. Спортивные игры на свежем 

воздухе 

 

   5-9 

 

 

1-4 

 

 

5-9 

октябрь 

В течении 

месяца 

 

 

В течении 

месяца 

В течении 

месяца 
 

. 

 

Учителя 

адаптивной 

физкультуры 

Классные 

руководители  

Ноябрь 1. Спортивные соревнования 

«Веселые старты» 

 

2. Соревнования по 

настольному теннису 
 

5-9 

 
 

 ноябрь 

В течении 

месяца 
 

Учителя 

адаптивной 

физкультуры 

Классные 

руководители  

Декабрь 1. Новогодние старты  

«Сильный, ловкий смелый» 

 

 

2. «Спортивная жизнь школы» 
 

 13-по 25 

декабря  

 

 

В течении 

месяца 

Учителя 

адаптивной 

физкультуры 

Классные 

руководители  

 

Январь 

 

1. Снежные забавы 

 

 

1-4 

 

 

январь 

Учителя 

адаптивной 

физкультуры 



2 Первенство школы по 

настольному теннису 

 
 

5-9 

 
 

Классные 

руководители  

Февраль  

1. «Веселые старты» 

2. « А, ну-ка, парни» 

3. «Самый сильный, смелый, 

умелый» 
 

 

1-4 

5-7 

8-9 

  

  

 февраль 

Учителя 

адаптивной 

физкультуры 

Классные 

руководители  

Март  

1. Первенство по настольному 

теннису 

2. «А, ну-ка, девочки» 
 

 

8-9 

 5 - 9 

 
 

март 

  

 

  
 

Учителя 

адаптивной 

физкультуры 

Классные 

руководители  

Апрель  1. Спортивный праздник, 

посвященный Всемирному 

Дню здоровья 

1-9 

4-6 

7-9 

5-9 

 апрель 

  
 

Учителя 

адаптивной 

физкультуры 

Классные 

руководители  

Май 1. Веселые старты на свежем 

воздухе 

2. Спортивная эстафета 
 

 1 - 9   

5 - 9 

 
 

май 

  
 

Учителя 

адаптивной 

физкультуры 

Классные 

руководители  

   

 


